
         
 

Halting Harassment and Abuse in Sports using Learning Technologies (HALT) 

 
Η παρενόχληση,η κακοποίηση  και η κατάχρηση εξουσίας θεωρούνται παραβιάσεις των 

ανθρωπίνων δικαιωμάτων και συμβαίνουν σε όλες τις χώρες και σε όλα τα περιβάλλοντα. O καθένας 
από εμάς έχει την ευθύνη να εντοπίσει και να καταπολεμήσει την παρενόχληση και την κακοποίηση και 
να αναπτύξει μια κουλτούρα που χαρακτηρίζεται από σεβασμό και ασφάλεια. Το Ευρωπαϊκό 
Πανεπιστήμιο Κύπρου συμμετέχει την φετινή χρονιά στο Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα Erasmus+ με τίτλο 
«Halting Harassment and Abuse in Sports using Learning Technologies», που αποσκοπεί να:  

i. Ευαισθητοποιήσει, να υποστηρίξει και να παράσχει την αναγκαία γνώση στους ανθρώπους που 
έχουν άμεση εμπλοκή με τα σπορ σχετικά με την παρενόχληση και την κακοποίηση στον 
αθλητισμό,  

ii. Να αναπτύξει ψηφιακό υλικό υποστήριξης των αθλητών-τριών να αναγνωρίσουν και να 
αποφύγουν την παρενόχληση και την κακοποίηση, και  

iii. Υποστηρίξει τους αθλητές-τριες μέσω μιας ηλεκτρονικής υπηρεσίας να αντιμετωπίσουν 
προσωπικές περιπτώσεις παρενόχλησης και κατάχρησης. 

 
Το Πανεπιστήμιό μας έχει κομβικό ρόλο στο Πρόγραμμα και η ερευνητική συνεισφορά του 

εστιάζεται κυρίως σε τρεις διαστάσεις, ήτοι, i) στην αποτύπωση της Ευρωπαϊκής πρακτικής σε θεσμικό 
και λειτουργικό επίπεδο στον αθλητισμό σε θέματα που σχετίζονται με την παρενόχληση και την 
κακοποίηση, ii) στο συντονισμό και στη διεξαγωγή έρευνας σε τοπικό και Ευρωπαϊκό επίπεδο σε 
πρόσωπα που εκπροσωπούν σημαντικούς αθλητικούς θεσμικούς φορείς, καθώς και σε 
προσωπικότητες των σπορ, και iii) στην δημιουργία ψηφιακού εκπαιδευτικού υλικού υποστήριξης 
αθλητών και αθλητριών στο θέμα.  
 
Η ερευνητική ομάδα του Πανεπιστημίου αποτελείται από μέλη του διδακτικού προσωπικού μας: 
 

 

Monica Shiakou, PhD 
Associate Professor in Educational Psychology 
Chairperson of the Department of Social and Behavioural Sciences  
School of Humanities, Social and Educational Sciences 
m.siakou@euc.ac.cy 
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Assistant Professor  
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