
Πρόγραμμα:     «Νοσηλευτική  

(4 ΄Ετη/240 ECTS, Πτυχίο)» 

 

Συντονίστρια:  Δρ. Μαρία Προδρόμου 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ Καθηγητές/Βιογραφικά 

Μαθήματα Πρώτου Έτους 

 Εξάμηνο 1     

HEA100 Ανατομία/Φυσιολογία I Greta Wozniak 

SOC100 Αρχές Κοινωνιολογίας  Petra Daniel 

EHL100 English for Health Sciences I* Πάνος Παναγιώτου  

NRS100 Εισαγωγή στη Νοσηλευτική Μαρία Προδρόμου 

PSY105 Ψυχολογία της Υγείας Ελένη Επιφανείου 

Εξάμηνο 2  

NRS105 Μικροβιολογία & Λοιμώξεις στον Τομέα της 
Υγείας 

Καλλιόπη Γεωργιάδη 
 

HEA110 Ανατομία/Φυσιολογία II Greta Wozniak 

NRS110 Κλινική Άσκηση I Ιωάννα Μενοίκου   

HEA220 Προαγωγή και Αγωγή Υγείας  Μαρία Προδρόμου 

NRS120 Βασική Νοσηλευτική Ι  Μαρία Νικολάου 
Ιωάννα Μενοίκου    

NRS125 Κλινική Πρακτική Ι  Ιωάννα Μενοίκου    

Μαθήματα Δεύτερου Έτους 

Εξάμηνο 3  

NRS200 Κλινική Άσκηση II Μαρία Νικολάου 

NRS205 Βασική Νοσηλευτική II Μαρία Νικολάου 

NRS210 Παθολογία και Παθολογική Νοσηλευτική I Σταυρούλα Αποστολίδου  
Μαρία Νικολάου  
 Ξένια Ιωακείμ 

Μάρθα Κυριάκου 

NRS215 Πρώτες Βοήθειες στη Νοσηλευτική  Γιώργος Χαριλάου  
Ιωάννα Μενοίκου    

Ξένια Ιωακείμ  
Μαρία Προδρόμου 
Μάρθα Κυριάκου 

NRS220 Χειρουργική & Χειρουργική Νοσηλευτική I Μαρία Αριστείδου  
 Μαρία Νικολάου 

Ξένια Ιωακείμ  
Μάρθα Κυριάκου 

NRS225 Φαρμακολογία και Αρχές Χορήγησης Φαρμάκων 
στη Νοσηλευτική  

Greta Wozniak 

Εξάμηνο 4  

NRS230 Νοσηλευτική Εξέταση  Σταυρούλα Αποστολίδου 

NRS235 Κλινική Πρακτική II Μαρία Νικολάου 

NRS240 Παθολογία και Παθολογική Νοσηλευτική II Σταυρούλα Αποστολίδου 
Μαρία Νικολάου 

Ξένια Ιωακείμ  
Μάρθα Κυριάκου 
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NRS245 Χειρουργική & Χειρουργική Νοσηλευτική II Αντρέας Πρωτοπαπάς 
 Μαρία Νικολάου 

 Ξένια Ιωακείμ 
Μάρθα Κυριάκου 

HEA105 Επιδημιολογία  Άντρια Χατζιήκου 

NRS255 Κλινική Άσκηση III Μαρία Νικολάου 

Μαθήματα Τρίτου Έτους 

Εξάμηνο 5  

NRS300 Κλινική Άσκηση IV Ξένια Ιωακείμ 

NRS305 Παθολογία και Παθολογική Νοσηλευτική III Σταυρούλα Αποστολίδου 
Μάρθα Κυριάκου 

NRS310 Χειρουργική και Χειρουργική Νοσηλευτική  III Αντρέας Πρωτοπαπάς 
Μάρθα Κυριάκου 

NRS315 Ογκολογία & Ογκολογική Νοσηλευτική  Σταυρούλα Αποστολίδου 

NRS320 Βασικές Αρχές Βιοχημείας και Διατροφολογίας  Εβελίνα Χαριδήμου 

EHL101 English for Health Sciences II* Μόνικα Χατζηχρυσάνθου 

Εξάμηνο 6  

NRS325 Κλινική Άσκηση V Ξένια Ιωακείμ 
Μαρία Προδρόμου  

NRS330 Κλινική Πρακτική III Ξένια Ιωακείμ 

HEA115 Βιοστατιστική & Μεθοδολογία της Έρευνας στις 
Επιστήμες Υγείας 

Ιωάννης Μαμάης 

NRS340 Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας  Μαρία Προδρόμου 

NRS346 Επείγουσα και Εντατική Νοσηλευτική Αντρέας Πρωτοπαπάς 
Σταυρούλα Αποστολίδου 

Μάρθα Κυριάκου 

NRS335 Δεξιότητες Επικοινωνίας και Τεχνικές 
Εκπαίδευσης στη Νοσηλευτική 

Μαρία Προδρόμου 

Μαθήματα Τέταρτου Έτους 

Εξάμηνο 7  

HLS400 Πτυχιακή Εργασία Ι Ιωάννης Μαμάης 

NRS425 Κλινική Άσκηση VΙ Ιωάννα Μενοίκου   

NRS405 Αρχές Νοσηλευτικής Διοίκησης Μαρία Προδρόμου 

NRS410 Γυναικολογία και Μαιευτική στη Νοσηλευτική  Χρίστος Βρακάς   

NRS415 Βιοφυσική & Ακτινολογία  Ειρήνη Πολυκάρπου 

NRS420 Παιδιατρική & Παιδιατρική Νοσηλευτική  Ιωάννα Μενοίκου   

Εξάμηνο 8  

HLS420 Πτυχιακή Εργασία ΙΙ Ιωάννης Μαμάης 

NRS440 Κλινική Άσκηση VII Ξένια Ιωακείμ 

NRS430 Κοινοτική Νοσηλευτική  Μάριος Βασιλείου 

NRS435 Γηριατρική & Γεροντολογική Νοσηλευτική  Σταυρούλα Αποστολίδου 

NRS450 Ηθική/Δεοντολογία και Νομικά Θέματα στη 
Νοσηλευτική 

Σταυρούλα Αποστολίδου 

NRS445 Υγιεινή και Ασφάλεια στη Εργασία  Μαρία Προδρόμου 

 
 

Η συνολική διάρκεια του προπτυχιακού προγράμματος Νοσηλευτικής είναι 4606 ώρες και περιλαμβάνει 1798 
ώρες Θεωρίας και διδασκαλίας και 2808 ώρες Κλινικής Άσκησης και Πρακτικής. 
 
Το Πρόγραμμα είναι σύμφωνο με τον Περι Νοσηλευτικής και Μαιευτικής Νόμο 
(http://www.cylaw.org/nomoi/arith/2017_1_101.pdf, http://www.cylaw.org/nomoi/arith/CAP253.pdf )  και την 
Ευρωπαική Οδηγία του 2013/55/EE (http://www.efnweb.be/wp-content/uploads/GR-EFN-Competency-
Framework-final.pdf) 
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*Τα δυο μαθήματα αγγλικών επιλέγονται μετά από δοκίμιο διαπίστωσης του επιπέδου γνώσης της αγγλικής 
γλώσσας του/της φοιτητή/τριας. Σε περίπτωση που το επίπεδο γνώσης της αγγλικής γλώσσας ισοδυναμεί με 
επιτυχή συμπλήρωση του επιπέδου EHL101 του Πανεπιστημίου, τότε τα εναπομείναντα μαθήματα επιλογής 
αγγλικών δύνανται να αντικατασταθούν με μαθήματα ελεύθερης επιλογής. 

 


